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Did you know that more than
75% of American adults suffer
from various forms of periodon-
tal (gum) disease and don't
know it?

Please read over this brochure
for topics that you may want to
discuss with your dentist.

Dental care may do more than just save your teeth...

Heart Disease

The number one killer among men and women
affecting 58 million American’s a year, killing almost a
million. Studies have shown links between
cardiovascular disease and key bacteria in periodontal
disease.!

Oral Cancer

30,000 new cases are diagnosed and 9,000 people die
each year. More common than leukemia,

skin melanoma, Hodgkin’s disease and cancers of
the brain, liver, thyroid, stomach, ovaries and cervix.
Curable in its early stages, it can be treated
successfully in more than 90% of the cases. If not
detected early enough it can spread to other parts of
the body and become nearly impossible to treat.

Diabetes

The fourth leading cause of death among Americans
and will result in more than 169,000 deaths this year
alone. 16 million people in the U.S. have the disease
yet more than half are unaware of their condition.

Approximately 95% of Americans with diabetes also
have periodontal (gum) disease.'

High Risk Smokers

Smokers have seven times the risk of developing gum
disease compared to a non-smoker; one out of every
two Americans have some form of gum disease.

Dental Health Center
Visit our Dental Health Center at

www.assurantemployeebenefits.com

under "For Members". The site includes
a variety of dental health information you
can access 24 /7!

Preterm Low Birth Weight

Emerging evidence may link periodontal disease in
pregnant women to a sevenfold increase in the risk
of delivering low birth weight babies. Researchers
estimate that as many as 18% of 250,000 premature
babies born in the U. S. each year may be attributed
to infectious oral diseases.?

Baby Bottle Decay

Baby Bottle Decay can destroy your child's baby
teeth and cause serious damage to permanent
teeth. This condition is caused when your child is
put to bed with a bottle filled with milk, formula,
juice or sugar water. It can also be caused if a child's
teeth are not wiped clean after a bottle feeding.

Take Your Baby to the Dentist

Ask your dentist about when to bring your child in
for his first visit. Usually, the dentist will want to
see a child between ages 1 and 2.

For ordering a supply of this brochure for your
dental office call 800.434.2638, option 3. Please
reference form number KC4534.

Products and services marketed by Assurant
Employee Benefits are underwritten by Union
Security Insurance Company or an affiliated

prepaid dental company. In New York, products and
services marketed by Assurant Employee Benefits are
underwritten by Union Security Life Insurance
Company of New York, which is licensed in New York
and has its principal place of business in Syracuse,
New York. Plans contain limitations and exclusions.
Benefits provided and premium amounts depend on
the plan selected.
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;Sabia usted que mas del 75%
de los adultos en los Estados
Unidos de América padece
diversos tipos de periodontitis
(inflamacion de las encias) y no
lo saben?!

Por favor lea este folleto para
identificar los topicos que
desearia consultar con su
dentista.

La atencion dental no esta destinada unicamente a la preservacion de sus dientes...

Enfermedad Cardiaca

Las enfermedades del corazén son la causa principal
de muerte entre hombres y mujeres. Afectan a mds

de 58 millones de estadounidenses al afio—cobrando
aproximadamente un millén de vidas anualmente. Se
ha mostrado que existe un vinculo entre las
enfermedades cardiovasculares y la bacteria que causa
la periodontitis.

Cancer de la boca

Anualmente se diagnostican 30,000 casos nuevos de
cancer de la boca y 9,000 personas mueren a causa

de este tipo de cancer. El cancer de la boca es més
comun que la leucemia, melanoma de la piel,
enfermedad de Hodkin y canceres del cerebro,
higado, tiroides, estdémago, ovarios y cerviz. Es
curable en sus primeras etapas y puede ser tratado
exitosamente en mds del 90% de los casos. Si no se
detecta a tiempo, este cancer puede extenderse a otras
partes del cuerpo. En tal caso, el tratamiento suele ser
muy dificil.

Diabetes

La diabetes es la cuarta causa principal de muerte

en los Estados Unidos de América y sélo este afio,
cobrard més de 169,000 vidas. 16 millones de
personas en los Estados Unidos de América padecen
esta enfermedad. Sin embargo, mds del cincuenta por
ciento de éstas no estdn conscientes de su condicién.

Aproximadamente el 95% de los estadounidenses con
diabetes también padecen periodontitis.!

Fumadores de alto riesgo

Entre los fumadores, la probabilidad de desarrollar
enfermedad en las encias es siete veces mds alta que
la poblacién de personas que no fuman. Uno de cada
cuatro estadounidenses padece de periodontitis.3

Centro de Atencion Dental
Visite nuestro Centro de Atencién Dental:

www.assurantemployeebenefits.com
bajo "For Members". jEste sitio Web, disponible a

cualquier hora del dia, ofrece amplia informacién
sobre la salud dental!

Prematuros de bajo peso
La evidencia mds reciente muestra que el riesgo de
dar a luz a bebes de bajo peso es siete veces mds alto
entre las mujeres embarazadas que padecen
periodontitis. Cientificamente se calcula que,
anualmente, hasta un 18% de los 250,000
nacimientos prematuros en los Estados Unidos de
América suele ser causado por enfermedades
infecciosas de la boca.2

Caries de Biberones

Las Caries de Biberones pueden destruir la
dentadura de su bebe y deteriorar gravemente los
dientes permanentes. Este trastorno es causado
cuando se acuesta al bebe con un biberén de leche,
férmula, jugo o agua azucarada. También es
ocasionado por no limpiar los dientes del bebe con
una toalla después de haberse tomado el biberén.

Lleve a su bebé al dentista

Preguntele a su dentista cudndo es el momento
apropiado para la primera consulta dental de su
bebe. Normalmente, la mejor edad para visitar el
dentista es cuando su hijo tiene entre 1 y 2 afios de
edad.

Para obtener copias de este folleto para
distribuirlo en su consultorio, llame al
800.434.2638, opcion 3. Por favor, refiérase al
numero de formulario KC4534.

Los productos comercializados por Assurant
Employee Benefits son suscritos y/o suministrados
por Union Security Insurance Company o una com-
pafifa afiliada de servicios dentales prepagados. En
Nueva York, los productos y servicios son comercial-
izados por Assurant Employee Benefits y suscritos
por Union Security Life Insurance Company of New
York, la cual tiene asentado su negocio principal en
Syracuse, New York.
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